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POST-LAUREA

Magistrale, master,
PhD o corso breve:
che cosa cambia

Andrea Curiat

Imondodella formazione superioree

post-laurea presenta molte scelte che

spesso appaiono come alternative:

proseguire gli studi dopo la triennale

conunalaurea magistrale, frequentare
un master, impegnarsiinundottoratodi
ricerca(o PhD). O, magari, optare per un
corso breve ma qualificante. In realta,
ogni percorso risponde a un obiettivo e
non édetto che sia necessario escluderne
uno in favore diunaltro.

«I percorsi post-laurea si configurano
sempre pill comeun ecosistemadinamico
diformazione continua e disviluppo pro-
fessionale lungo tuttol'arcodella vita», os-

ma perché sceglierlo proprio ora. Magi-
strale, master, PhD e corsibrevinonsono
caselle da scegliere una volta sola, ma
strumenti differenti da attivare e combi-
nare nel tempo», aggiunge.

Marina Verderajme, presidente nazio-
naledel Gruppo intersettoriale direttoridel
personale (Gidp/Hrda), condivide unpun-
to di vistaanalogo. E aggiunge: «Bisogna
sempre partire da una visione chiara, eil
piu possibilespecifica, dei propri obiettivi
professionali».

La laurea magistrale

Per orientarsi é indispensabile avere un
quadro chiaro dellediverse tipologie di of-
ferta formativa e dei rispettivi obiettivi.

completamentodiun percorsoaccademico
edistrutturazione della propria formazio-
ne, ma non deve mai diventare un par-
cheggioinattesadichiarirsileidee»,am-
monisce Verderajme. «Sonoanni preziosi
in cui iniziare ad avvicinarsi al mondodel
lavoro, ad esempio attraverso percorsi di
tirocinio, project work con le aziende, atti-
vitadivolontariato», aggiunge. Esperienze
fondamentali che permettono airecruiter
diindagare sulle capacita dei candidati.

Master e competenze

Imasterdilelllivellosonopercorsidialta
specializzazione e perfezionamentoscien-
tifico, previsti dall'ordinamento italiano
nell'ambito dell’offerta formativa post-
laurea. I master universitari hanno durata
almeno annuale e prevedono almeno 60
Crediti formativi universitari (Cfu). «Sono
pensati perchidesideraacquisire compe-
tenze avanzate e spendibili nel mercato del
lavoro», chiarisce Menesini.

Secondo Camerini, ilmaster rispondea
un bisogno pit focalizzato rispetto alla
magistrale: «Avvicinarsi a un settore, ap-
profondire una funzione, integrareteoria
e applicazione o accompagnare un cam-
biamento professionale. Puo seguire la
magistrale, affiancareun’esperienzalavo-
rativa odiventarerilevante quando emerge
un’esigenza di upskilling o reskilling».

Disimileavviso Verderajme, chericorda
come il master rappresenti un’occasionedi
approfondiretemisoloaccennatinel per-
corsoprecedente, «Cosi puoaprire le porte
aun settore o a un ambito specifico. Ma il
corso eanche un’opportunita per mettersi

ricerca o dell'accademia, ma che si sta
aprendoanche alla formazione necessaria
aricoprire ruoli apicali con attitudine al-
I'innovazionee allosviluppo nelle imprese
onellapubblicaamministrazione», spiega
la prorettrice dell’'universita di Firenze.
Mentre il responsabile Adecco sottolinea
comeil PhD sia «coerente con chidesidera
faredellaricerca edellaproduzione di nuo-
va conoscenza una componente centrale
della propria professionalita. Richiede
motivazione, autonomiae capacitadila-
voraresu obiettividilungo periodo». Ver-
derajmeconcorda: «Il PhD & un passaggio
fondamentaleperla carrieraaccademica,
ma puoessere di aiuto o benvalutato nel-
I'ambito disettori specificicome il chimi-
co-farmaceutico».

| corsi brevi

I corsi di perfezionamento e aggiorna-
mento professionale sono percorsi pit
brevi dei master (in genere traisei2s
Cfu), che vengono offertiadiversetipolo-
giedidestinatari (neolaureati, professio-
nisti, lavoratori). «Permettono diappro-
fondire determinate tematiche di studio
omigliorare e aggiornarele proprie com-
petenze, in un’ottica di sviluppo profes-
sionale. Rappresentanolo strumento pit
agile e modulare della formazione perma-
nente», nota Menesini.

Icorsibrevi, le certificazionie i percorsi
modulari, conferma Camerini, rispondono
a esigenze circoscritte: «Aggiornare una
competenza, acquisire familiaritaconun
nuovostrumento oaffrontarel'evoluzione
delproprioruolo. Possono inserirsi duran-

serva Ersilia Menesini, prorettricealla di- Lalaurea magistrale rappresentauna LA SCELTA ingiococoncolleghiedocenti,e soprattut-  te gli studi o in qualunque fase della vita
dattica dell'universita di Firenze. naturale prosecuzione del percorso gia ini- to per creare un primo network utilecon  professionale». I corsidiformazione, assi-
«Unacarrierasi costruisceneltempoe  ziatoconlatriennale.«Permettediappro-  1consigli agganci nel futuro mondo del lavoro». cura Verderajme, sono visti con grande fa-
puoattraversare piti fasi formative,legate  fondire un ambito, consolidaremetodoe  degli esperti voredalle aziende, cheapprezzano I'impe-
alleinclinazionidellapersona,allecom-  conoscenze nonchéaccedereaprofessioni  Partire dauna Dottorato ericerca gno dei candidatinell'aggiornarele proprie
petenze sviluppate e agli obiettivi che per lequaliérichiesto unospecificotitolo.  visione chiara Tldottoratodiricercaériconosciutoalivel-  competenze. «I corsibrevi possonofornire
emergono nei diversimomentidellavi-  Eutileanchequandointeressiedirezione  degli obiettivi lo internazionale comeil pitialtogradodi  certificazioni utiliin Italiaoin Europa,ein
ta», afferma Stefano Camerini, head of  professionale sonoancorainevoluzionee  professionali istruzione superiore. «Sitrattadiun per-  poco tempo offrono competenze o asset
candidateattraction& education programs  si desidera costruire una base solida», che emergono nei corsoformativotriennale intensivoforte- ~ immediatamente spendibili sul mercato
di Adecco Italia. «La domanda, quindi, commentaCamerini. diversi momenti mente orientato allaricercanatocomepre-  dellavoron, conclude.
non ¢ soltanto quale percorso scegliere, «La magistrale deve rappresentare il  dellavita parazioneauna carrieranell'ambito della CHPROCUZONERBENVATA
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